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  今年は記録的に早い梅雨明けがあり、真夏の暑さが厳しい毎日です。佐久も気温が高く、今回の
ワークキャンプでは薪ストーブも焚きませんでした。 
　２５日横浜の旭区で子育て関係の講演を行い、松田に向かいました。車を軽トラックに乗り換
えて１２時頃に佐久へ向けて出発。今までは甲府付近だけ中央高速道路を利用して、時間を稼いで
いましたが、尾方さんからのアドバイスで一般道路を通っても３０分ぐらいしか違わないから国
道を使っていると聞き、今回は御坂から国道２０号線を通って須玉まで行くことにしました。地
図で確認すると、高速道路はかなり遠回りしていますので、国
道のほうが距離も短くなります。甲府市内はバイパスになって
いて片側二車線でスムーズに進みました。これからは、高速道
路は使わないことに決定です。 
　佐久平のDIYショップで構造材を２０枚仕入れてから山荘へ、
１８時に到着。室内は汚れも無く標高１０００ｍなので、気温
も低くなり快適でした。今日はこれで仕事は終わりです。 
　２６日　はれ　外気温１５℃　室内　２０℃ 
　尾方さんが来る前に入り口から山荘までの草刈りと道路を覆っ
ている樹木を伐採して、日の光が地面に届くように整備を行い
ました。直径５～１０㎝ぐらいの樹木は玉切りにして乾燥させ
て薪にします。場内の通路も膝下ぐらいまで草が生えているの
で草刈り機で整備を行いました。兎に角広いですからいくらやっ
ても終わりません。通路だけは確保して又明日作業します。 
　９時に尾方さん到着！あれ。今日は二人ともBSの制服だ 
今回の作業は倉庫の内壁と窓＋ドアの設置、３日間の予定でし
たが尾方さんの都合で２日間と短くなりました。室内の作業も
天井部分に細かい加工が必用で、切り込みを入れたり長さを合
わせるのが大変でした（と言っても全て尾方さんの仕事）。夕方には窓枠を設置してアルミサッ
シもはめ込み完了家らしくなってきました。１６時に作業終了して、温泉へいつも行っているサ
ンピア佐久が、温泉施設故障のため臨時休業（今月は休みなしのはずが！）そこで、春日温泉へ
行ってみたところ、ここは定休日三件目は一万里温泉でやっと温泉に入ることが出来ました。 
　買い物をして山荘に帰ると、二頭の若いメス鹿がお出迎え、今日も良いことがありました。 



２７日　外気温１７℃　室内２１℃　くもりのち晴れ　少しむしむしします 
　８時から場内の草刈り作業、９時頃には尾方さん到着！昨日の作業を続けてドアや窓、壁の残
りを完成させました。１０時のお茶の時間にショウガ紅茶をいただき、二人でよもやま話、BSA

の制服は作業服には丁度良く、快適です。

今回の作業で、室内は完成！次回（７月
８日から１１日）は外壁（ガルバリウム
鋼板）とコンセントやスイッチの電設作
業を行います。 
　１６時に作業を終えて、後片付け、明
日が空いてしまったので、佐久間さんに
電話したところ、天気が良かったら遊び
に来るという返事でした。 
　今日も一万里温泉に行って、買い物、
夕食そしてサッカーを見ながらゆっくり
することにします。 

　２８日　外気温１８℃　室内２１℃　雨　のち　晴れ 
　　いつもは鳥の鳴き声なのに５時頃に雨音で目が覚めました。天気予報では曇りのち晴れで、
８時頃には雨も弱くなりましたが、やはり標高が高いので天気の回復は遅いようです。佐久間さ
んに状況を説明して、今日の作業は延期としました。このとき佐久市内や山梨は晴れていたよう
です。２９日までいる予定でしたが、片付けをして帰ることにしました。 
　帰りのルートは全て一般道でのんびり帰ります。そういえば「中部横断自動車道」が一部開通
しているので、試しに使ってみることにしました。無料区間は佐久北（佐久平）から八千穂高原
まで、国道１４１号線と並行して走っているので便利でした。次回は７月８日から１１日です。 
　ご協力お願いします。 


